
 

 

                    
                       American way of life 
 

L’expression American way of life désigne un 
mode de vie qui fait du bien-être et du confort ses 
valeurs cardinales. Expression « éthique » la plus 
aboutie du capitalisme comme religion de la 
production et de la consommation, il est 
aujourd’hui proposé comme idéal à la terre entière. 
Pourtant, les ressources de la planète n’étant pas 
inépuisables, son modèle n’est de fait pas  
mondialisable. En outre, on peut lui reprocher, en 
droit, de valoriser une forme d’existence où 
l’obsession de la consommation condamne 
l’individu à une « misère symbolique » que 
l’ entertainment ne parvient pas à masquer. Qu’une 
autre Amérique, un autre mode de vie américain, 
ait été et soit possible, c’est ce qu’attestent 
quelques penseurs et écrivains américains du 
XIXème siècle, au premier rang desquels Thoreau. 
Il s’agit avec eux, non pas retourner à un âge pré-
capitaliste, mais d’inventer un mode de vie post-
capitaliste. L’art, un art que pratiquerait la 
multitude et qui ne s’arrêterait ni aux savoir-faire 
techniques ni à l’art des œuvres d’art, pourrait 
aider à  l’invention d’une nouvelle économie de 
l’existence. 
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