
 

 

CD n° 1 
 
Première partie : Le sujet  
 
Piste 1 : «Je pense donc je suis», est-ce une certitude? 
 
Présentation : Existe-t-il un point de départ certain 
pour philosopher? 
Pour le savoir chacun peut se livrer à l’expérience de 
pensée proposée par Descartes : il s’agit de jouer à être 
sceptique, à douter de tout, de son existence et en 
particulier de celle de son corps, de brouiller la frontière 
entre l’état de rêve et celui de veille, et même de douter 
que l’on existe. 
Mais voici que notre petit jeu nous conduit à une 
conclusion évidente : le fait de douter, et même celui de 
douter que l’on doute, c’est encore une pensée, je suis 
donc certain d’être une chose pensante au moment 
même où je crois tout mettre en doute de façon 
exacerbée.  «Je suis, moi j’existe» proclame Descartes à 
la fin de l’expérience de pensée. Et c’est le point de 
départ de sa philosophie. 
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