
 

 

   
                         La gourmandise 
 
 Quand la philosophie se mêle comme ici de 
gourmandise, elle décrit la psychologie du 
gourmand, la portée existentielle, le sens 
« profond » de son attitude. Il ne faut pas s’attendre 
pour autant à trop de « sérieux », tant les mots se 
rendent complices de ce délicieux péché : quand 
décrire peut donner faim… Quels sont les plaisirs 
si particuliers du gourmand ? À quelles intentions 
sa conduite nous renvoie-t-elle ? L’analyse montre 
simplement, et dans une forme quasi-ludique, que 
la gourmandise ne s’active que dans une 
« morale » certes un peu étrange et méconnue, 
mais nécessaire. Ce sont quelques significations 
pratiques de la gourmandise qui sont ici 
« croquées ». 
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